
【令和４年度臼杵市Z会議】 在宅医療・介護連携推進事業について

「住み慣れた地域で、自分らしく暮らし続ける」という希望を叶えるためには、生まれ
てから死ぬまでどう生きるかという個々の人生の在り方から、何らかの障害を抱えても
暮らしていける地域づくりまで様々な課題があります。
「病んでも⽼いても、どう過ごしていきたいか」、“Ｚ”に集う仲間たちが⼿を握り、市⺠
の思いを支えたい。臼杵市に何が必要なのか一緒に考え、実現していきましょう。

住⺠⼀⼈ひとりが、⾃分らしい⽣き⽅を選択できる
〜石仏が見守るこの臼杵で、生きる、活きる、逝ききる〜

臼杵市Ｚ会議の理念
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【臼杵市Ｚ会議】

・厚生労働省より示された「4つの場面（日常の療養支援、入退院支援、急変時の対応、看
取り）」に対応できる連携体制の充実を図るため、厚生労働省が実施するモデル事業に参
画することにより、体制整備を進めていく。
【みらいとりんく】

・現場からの意見を反映し、相互理解に基づく連携を広げるためのチーム「みらいとりん
く」を令和３年度に設置している。今後は参加メンバーの拡張を図るとともに、在宅医
療・介護連携の現状と課題を正確に捉えながら解決を図っていく。

・課題の把握にあたっては「4つの場面」についても検討しながら、現場の負担感軽減を目
指し、「楽」をテーマとした効率性を高め、達成感や充実感を持って業務継続が可能な方
策についての検討を進める。
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